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PROGRAMA DE ASIGNATURA

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA'Y DEL DEPORTE (INEF)

NOMBRE DE LA ASIGNATURA: ORIENTACION PROFESIONAL DEL LICENCIADO EN
CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEL DEPORTE Y DE LOS PROFESIONALES DE
LA ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE

CREDITOS: 4 (2 TEORICOS + 2 PRACTICOS)

CICLO EN EL QUE SE IMPARTE: Segundo ciclo

CARACTER DE LA ASIGNATURA (TR., OBL., OP., L.E.): OP

PROFESOR: DR. ANTONIO CAMPOS IZQUIERDO

PRESENTACION DE LA ASIGNATURA:

El conocer y comprender los &mbitos de actuacion profesional, formacion y su situacion actual asi

como sus condicionantes éticos y deontoldgicos en los Licenciados en Ciencias de la Actividad Fisica y

del Deporte y de los demas profesionales de la actividad fisica y deporte es fundamental para trabajar en la

actividad fisica y deporte. Por ello en esta asignatura se proporciona al futuro Licenciado/a en Ciencias de

la Actividad Fisica y el Deporte los conocimientos, habilidades y actitudes para entender cémo es su

profesion y la situacion actual de los diferentes &mbitos de actuacion profesional en la actividad fisica y

deporte asi como la contextualizacion con otros profesionales de la actividad fisica y deporte.

OBJETIVOS GENERALES DE LA ASIGNATURA:

Conocer la orientacién profesional del Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte
y sus asociaciones profesionales.

Profundizar en las salidas profesionales y situacion del Licenciado en Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte.

Comprender los distintos aspectos ético-deontoldgicos del Licenciado en Ciencias de la Actividad
Fisica y del Deporte.

Conocer la orientacion profesional, salidas profesionales y situacion de los diferentes titulados de
la actividad fisica y deporte

Profundizar en la ordenacién-regulacion profesional de la actividad fisica y deporte
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DISTRIBUCION DE LOS CONTENIDOS EN BLOQUES DIDACTICOS:

1R BLOQUE: LA ORIENTACION PROFESIONAL DEL LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD
FisICA Y DEL DEPORTE Y SU CONTEXTUALIZACION

Tema 1.1. Introduccion

Tema 1.2. Conceptos Basicos sobre profesion, profesiones y ejercicio profesional.

Tema 1.3. Conceptualizacion de la profesion de Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte
Tema 1.4. Contextualizacion de la profesion de Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte

Tema 1.5. Los profesionales de la actividad fisica y deporte y sus titulaciones

2° BLOQUE: EL PERFIL PROFESIONAL DEL LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL

DEPORTE

Tema 2.1. Evolucion de la profesion de Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte

Tema 2.2. El perfil profesional y formativo del Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte
en Espafia

Tema 2.3. Los perfiles profesionales y formativos del Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y
Deporte en Europa

Tema 2.4. El proceso de convergencia universitaria europea y los perfiles profesionales en la actividad

fisica y deporte.

3"R BLOQUE: LAS SALIDAS PROFESIONALES Y SITUACION DEL LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA

ACTIVIDAD FiSICA Y DEL DEPORTE

Tema 2.1. El Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte en el ambito de la docencia y su
situacion actual

Tema 2.2. El Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte en el ambito del rendimiento
deportivo y su situacion actual

Tema 2.3. El Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte en el ambito de la direccion de
actividad fisica y deporte y su situacion actual

Tema 2.4. El Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte en el &mbito de la promocion y
desarrollo de actividad fisica y deporte para estilos de vida saludables y de ocio y su situacion

actual
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4° BLOQUE: LA ETICA-DEONTOLOGIA DEL LICENCIADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEL

DEPORTE

Tema 2.1. Deontologia del Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte

Tema 2.2. Etica profesional del Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica y Deporte

Tema 2.3. La organizacion colegial en Espafia del Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica 'y
Deporte

Tema 2.4. Las asociaciones profesionales de la actividad fisica y deporte y el Licenciado en Ciencias de
la Actividad Fisica y Deporte

5° BLOQUE: LA ORIENTACION PROFESIONAL, SALIDAS PROFESIONALES Y SITUACION DE LOS

DIFERENTES TITULADOS DE LA ACTIVIDAD FiSICA'Y DEPORTE

Tema 2.1. El Técnico Superior en Animacion de Actividades Fisicas y Deportivas: salidas profesionales y
situacion actual

Tema 2.2. . El Maestro especialista en Educacion Fisica: salidas profesionales y situacion actual

Tema 2.3.. El Técnico en Conduccién de Actividades Fisico-Deportivas en el Medio Natural: salidas
profesionales y situacion actual

Tema 2.4. . Los Técnicos Deportivos: salidas profesionales y situacién actual

6° BLOQUE LA ORDENACION PROFESIONAL DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE

Tema 2.1. Contextualizacion de la ordenacion profesional de la actividad fisica y deporte

Tema 2.2. Aspectos legislativos sobre el ejercicio profesional del Licenciado en Ciencias de la Actividad
Fisica y Deporte y de los profesionales de la actividad fisica y deporte

Tema 2.3. Los borradores de anteproyecto de ley de ordenacion del ejercicio profesional en la actividad
fisica y deporte
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EVALUACION:
- TIPO DE EVALUACION:
Continua y final

- EXAMENES FINALES, INDICANDO CONTENIDOS Y CONDICIONES DE
REALIZACION (LA FECHA LA MARCARA JEFATURA DE ESTUDIOS)
Tipo:
10 preguntas abiertas a responder por escrito, en las que las contestaciones solo se valoran si
estan bien en su totalidad o la mitad (cada una de las preguntas cortas solamente se valoran con
0, 0,250 0,5 sobre medio punto). Cada tres preguntas respondidas que estén mal se resta una
bien respondida en su totalidad o dos respondidas bien la mitad (no se resta con las preguntas
no respondidas)
Contenidos: bloques teméticos 1, 2, 3, 4,5y 6.
Condiciones realizacién: examen de dos horas de duracion
El sistema de evaluacion se mantendra tanto en la convocatoria de mayo como en la de Junio. Se

evaluard el examen y el trabajo en ambas convocatorias (si no se aprueba en la convocatoria de

mayo, en la convocatoria de junio hay que realizar el examen, entregar el trabajo sobre la formacién

de una titulacién de la actividad fisica y deporte y sobre una profesién de la actividad fisica y

deporte y se mantiene lo obtenido para mayo en el apartado de trabajos de clase).

- SISTEMA DE CALIFICACION:
1. Examen Final (representaran el 40% de la nota final)
- El examen constara de:
10 preguntas abiertas a responder por escrito, en las que las contestaciones solo se valoran si
estan bien en su totalidad o la mitad (cada una de las preguntas cortas solamente se valoran con
0, 0,250 0,5 sobre medio punto).
Cada tres preguntas respondidas que estén mal se resta una bien respondida en su totalidad o
dos respondidas bien la mitad (no se resta con las preguntas no respondidas)
- Si no se supera la nota minima en el examen la asignatura esta suspensa y no se corregiran los
trabajos.
2. Realizacion de un trabajo y exposicion sobre la formacion de una titulacién de la actividad fisica y del
deporte y sobre una profesién de la actividad fisica y del deporte en un pais que no sea Espafia

(significaran el 30% de la nota final). Como maximo por grupo puede haber 3 alumnos.
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3. Trabajos de clase (significaran el 30% de la nota final). Se valoran en cada uno si estan bien en su
totalidad o la mitad o si estan mal. Solo se puede entregar el trabajo en la clase que se ha realizado vy el

alumnado que ha asistido a la misma.

NORMAS FORMALES EN LA PRESENTACION DEL TRABAJO
Todos los trabajos deberan seguir las siguientes normas de formalizacion en su presentacion final (si_no

aparecen no se corregira el trabajo y se considerara no entregado):

Los trabajos deberan encuadernarse y se realizaran a doble pagina (se escribe por delante y detras
de la paginas). Todas las paginas iran numeradas.

Una portada en la encuadernacion con los datos.

El indice del trabajo, realizado adecuadamente y segin lo explicado en clase, con los diferentes
capitulos y el namero de la pagina en que se inicia cada uno de ellos.

Cada capitulo comenzara en una hoja en la que sélo figure el nimero y nombre del capitulo y la
pagina posterior estara en blanco.

Al final del trabajo estaran los anexos que se consideren oportunos (si los hay)

Existird un apartado de la bibliografia que solamente serd la referenciada durante el trabajo.
Respecto a las citas bibliograficas en el texto y a la lista final de referencias en el capitulo final de
bibliografia, se seguira la normativa APA (se adjunta articulo de normas APA).

En el texto del documento el tipo de letra (fuente) serd siempre Times New Roman (salvo
excepciones justificadas), el Tamafio 12 y el interlineado de 1,5. En la configuracion de la pagina,
los méargenes superior, inferior, izquierdo, derecho sera de 2,5 cm.

Segun consenso generalizado, el profesor se reservara la posibilidad de suspender
automaticamente a aquellos alumnos que de manera reiterada cometan faltas de ortografia y/o una

mala presentacion.

Se desarrollan los apartados con una estructura adecuada, clara y légica.

La descripcion y desarrollo estard fundamentado con citas bibliogréficas de opiniones,
explicaciones y consideraciones de autores y estudios cientificos y segin las normas A.P.A. (si no
aparecen se considerara esta parte no realizada).

Hay que incluir citas bibliogréaficas en cada uno de los apartados. Si existen citas bibliograficas que

no aparecen en las referencias bibliografias y a la inversa, el trabajo esta suspenso.

Cada una de las partes del trabajo, la normas formales y cientificas de realizacion, como se debe de
desarrollar y otras cuestiones sobre el mismo, ademas de las orientaciones de este texto se ampliaran

en las explicaciones del trabajo en clase.
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El trabajo sobre la formacién de una titulacién de la actividad fisica y del deporte y sobre una
profesién de la actividad fisica y del deporte se debe entregar al profesor en persona y se podra
entregar como ultimo dia en el horario de la Gltima tutoria anterior al Gltimo dia de clase. En el caso de
la convocatoria de Junio se podra entregar como Ultimo dia en el horario de la Gltima tutoria anterior al

dia del examen.

VALORACION DEL TRABAJO SOBRE LA FORMACION DE UNA TITULACION DE LA ACTIVIDAD FiSICA
Y DEPORTE Y SOBRE UNA PROFESION DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE
(SOBRE 3PUNTOS EN LA NOTA FINAL)

0,5 puntos: Seguir el formato cientifico (normas formales, citacidn,....) explicado en el programa de
forma basica y mas desarrollado en clase. Se valorara que se realiza en su totalidad o no, se obtiene en
la valoracién 0,5 0 0, si se obtiene 0 al no seguir el formato establecido no se seguird corrigiendo el
trabajo y esta sera su valoracion final del trabajo. Estructura, coherencia y légica del trabajo explicado
en el programa de forma bésica y mas desarrollado en clase.
0,75 puntos: Utilizar como minimo citas de 4 libros (como méaximo 3 de la bibliografia del programa
o entregado en fotocopiadora) y de 4 revistas cientificas diferentes libros (como maximo 2 de la
bibliografia del programa o entregado en fotocopiadora). Se valorard que se realiza en su totalidad o
no, se obtiene en la valoracion 0,5 o 0, si se obtiene 0 al no citar no se conseguira los objetivos del
trabajo y como tal no se seguira corrigiendo el trabajo y esta sera su valoracién final del trabajo.
0,5 puntos: Utilizacién de mas citas de otros libros y articulos de revistas cientificas distintas a las
obligadas anteriormente como citacion minima, asi como la rigurosidad cientifica y social y el tipo de
las fuentes bibliograficas.
0,75 puntos: Exposicion del trabajo
0,5 puntos: Desarrollo del trabajo y otras consideraciones
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balonmano: Un estudio desde la perspectiva de la pedagogia del deporte. En J.P. Fuentes y M.
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